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Ateliers de Yoga
A Eygliers — Salle polyvalente
Avec Locana Sansregret (Swami Locananda)

Lundi 19 juin de 19h a 21h : Portes d'entrée de la conscience.

Mardi 20 juin de 9h30 a 11h30 : Yoga Nidra.

Mardi 20 juin de 14h30 a 16h30 : Le yoga et le systeme digestif-

Mardi 20 juin de 18h a 20h : Atelier Féminité, Féminessence, La Déesse Eternelle.
Mercredi 21 juin a partir de 19h30 : Féte du Yoga au plan d’eau

Tarif équilibre* : 20 euros par atelier.
*Tarif équilibre : L’aspect financier ne devant pas étre un frein a la pratique, trois tarifs sont
proposés :
Le tarif équilibre permet de pérenniser les activités ;
Le tarif solidaire permet d’ajuster a la baisse le tarif équilibre a ses ressources ;
Le tarif partage ou soutien permet a ceux qui le souhaitent d’ajuster a la hausse le tarif équilibre.

Bulletin d’inscription et reglement a renvoyer avant le vendredi 16 juin 2017
a Nathalie Epinat-Lang Basse Boyére 05600 Eygliers

Nom prénom : Tél. :
Adresse : Mail :

Je participe aux ateliers suivants, tarif équilibre 20 euros par atelier.
Chéque a établir a I’ordre de I’Association ’Arbre de Gestes.

Lundi 19 juin de 19h a 21h : Portes d'entrée de la conscience.
Mardi 20 juin de 9h30 a 11h30 : Yoga Nidra.

Mardi 20 juin de 14h30 a 16h30 : Le yoga et le systeme digestif-
Mardi 20 juin de 18h a 20h : Atelier Féminité, Féminessence, La Déesse Eternelle.
Je suis a jour de ma cotisation 2016-2017.

Je regle ma cotisation 2016-2017 : 10 euros.
Cheéque a établir a ’ordre de 1’ Association I’Arbre de Gestes.
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J’envisage de participer a la Féte du Yoga, la soirée du 21 juin

Date et Signature :



